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令和６年度全国中学校体育大会 第５５回全国中学校柔道大会

～長野県立武道館１階 主道場（試合会場）配置図～

第３試合場 第１試合場

第４試合場 第２試合場
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救護席
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見学者・協賛者席（約180席＋立ち見）

選
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入
場
口

女子更衣室 男子更衣室

上壇の間

（報道共同通信席）

放送室

救護室

事務局

視察員控室

出入り禁止 出入り禁止

２階観覧席へ

（上り専用）
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②次
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選手招集所
（団体戦選手変更受付所）

全柔連TV配信



地元佐久市物産コーナー

更衣スペース更衣スペース

荷物預かり所（クローク） 総合案内所

「現在試合者優先席」

令和６年度全国中学校体育大会 第５５回全国中学校柔道大会

選手・監督・コーチの動線 ～長野県立武道館２階 入口から１階練習会場へ～

四国４

中国５

北信越５

開催地１

東海４

近畿６
北海道１

東北６

九州８

関東８

当日選手・監督・コーチ・

付添者・都道府県関係者は

こちらから

外 ２階

選

手

監

督

入

場

口

２階

観覧席数：1,500席

飲食はこちらで

お願いします

階段使用禁止階段使用禁止

吹き抜け

遊具：使用禁止

１階から２階へ一方通行

（上り専用）

１階

「更衣室」「練習場」「試合会場」へ

(下り専用)
『敢闘賞』『第５位』

の賞状はこちらです
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女子更衣室 男子更衣室

救護室

事務局

視察員控室

出入り禁止 出入り禁止

当日試合者用

練習会場（336畳）

（北海道）（東北）

（関東）（北信越）

（東海）（九州）

観覧席

（200席）

飲食はこち

らでお願い

します

当日試合者用

練習会場（197畳）

（近畿）（四国）

（中国）

諸会議 会場

地元役員控え所

大会議室

（審判打ち合わ

せ会場）

（審判控室）

小ラウンジ

（役員休憩

スペース）

小会議室

（全柔連・講道館

来賓控室）

事務室 下足入れ

係員の指示で、敗退したチーム・選手は

原則荷物を持って「２階観覧席」へ。

勝者はアップ会場に戻る。

令和６年度全国中学校体育大会 第５５回全国中学校柔道大会

選手・監督・コーチの動線 ～長野県立武道館１階 練習会場から試合会場へ～
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更衣室利用者出入口 ２階観覧席から

（下り専用）選手招集所
（団体戦選手変更受付所）

全柔連TV配信

大塚製薬ブース

(上り専用)

ステージ

（大会役員席）
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練習会場（336畳）

（北海道）（東北）
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（東海）（九州）
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（200席）

飲食はこち

らでお願い

します

当日試合者用

練習会場（197畳）

（近畿）（四国）

（中国）

大会議室

（審判打ち合わ

せ会場）
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小ラウンジ

（役員休憩

スペース）

小会議室
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来賓控室）

事務室 下足入れ
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２階観覧席から

（下り専用）

令和６年度全国中学校体育大会 第５５回全国中学校柔道大会

役員の動線 ～長野県立武道館１階 諸会議会場から試合会場へ～

＜諸会議会場＞

●8/19(月) 12:30～14:50 全国委員長会議

● 15:00～17:00 講道館講習会Ⅰ

●8/20(火)   8:30～ 9:30 講道館講習会Ⅱ

● 9:45～10:15 審判会議

● 10:30～11:00 監督会議

＊監督会議は隣の畳の上で行います

来賓・大会役員

審判員・競技役員

ブロック長

都道府県委員長

報道関係者

見学者・協賛者

視察員

はこちらから

１

階

役

員

受

付

諸会議 会場

地元役員控え所

選手招集所
（団体戦選手変更受付所）

大塚製薬ブース

全柔連TV配信



入場後の動線　計量会場から練習会場への動線

１階フロアから２階への動線　退場の動線

フリー練習会場利用時の動線

令和６年度全国中学校体育大会 第５５回全国中学校柔道大会

～佐久市総合体育館 公式計量・前日練習会場図～

＜佐久市総合体育館の練習会場について＞

原則として、練習会場利用者はIDのある

『翌日試合者と付添者のみ』とする。監督・

コーチなど、中学生以外のものが柔道衣を着

用し選手付添者として練習相手をすることは

認めない。例外として、一つの学校（チー

ム）で、男女個人１名ずつ参加の場合、お互

いを練習相手として利用することは良しとす

る。

＜翌日試合の選手の流れについて＞

①佐久市総合体育館１階入口で選手受付。

②ID等を受け取る。

③その後、外階段から２階へ（入場）。

④２階観覧席に荷物を置いて、更衣室で更衣

を済ませ、１階公式計量or練習会場へ。

⑤割り当てられた時間内で公式計量・練習を

行う。

⑥全ての荷物をもって２階退場口から退場。

館内は土足禁止。下足入れ袋に靴を入れて各

自で管理すること。飲食は、２階観覧席はOK。

１階各フロアは、飲み物のみOK。ゴミはすべ

て各自で持ち帰ること。

14:00（19日は15:00）～17:00までは、

フリー練習会場として開放する（その際は１階

から出入りすること： の動線）。

競技役員

控所

更

衣

室

係員・補助員がID

チェックを行う。

下駄箱は使用せず、

クツは各自、下足入

れ袋等で持ち歩くこ

と。

更

衣

室

【上り専用階段】

【下り専用階段】更衣後、公式計量・練習場へ

学校（チーム）ごとに、まとめて２階観覧席の空いて

いるところに荷物を置き、更衣室にて更衣を済ませ、

【下り専用階段】より１階公式計量・練習会場へ。

公式計量後、すぐに練習を行う場合は、必要なモノを

一緒に持って降りてください。

公式計量会場
（小体育室）

●８／１９(月) 女子団体

●８／２０(火) 男子団体

●８／２１(水) 女子個人

●８／２２(木) 男子個人

前

日

受

付

別室

計量

出

入

り

禁

止

出入り禁止

入退場は２階から

更衣室 更衣室

出入り禁止出入り禁止

前日練習会場
（大体育室）

赤78、緑450

合計５２８枚畳

【上り専用階段】２階に上がる場合はこちらから

練習後の更衣はこちらでも可

受

付

後

は

こ

ち

ら

か

ら

受付は１階

こちらから

フリー練習の際はこちらから

受付は１階

非公式

計量用

体重計

出入り禁止


